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MANOMETRIA ANORRETAL

F um exame que avalia funces do reto e do mUsculo esfincter do anus.
Os resultados do exame irdo auxiliar seu médico a concluir o seu diagnastico.

« \/océ ficara deitado de lado e 0 pequeno cateter sera colocado no reto. Neste momento podera sentir um
leve desconforto, mas ndo sentira nenhuma dor.

« Esse cateter estard conectado a um equipamento que registra as contragdes e relaxamentos dos
mUsculos da regido, que serdo agravados na forma de graficos.

« O exame dura entre 20 e 30 minutos.

« ADOS 0 exame, VOCe estara pronto para continuar suas atividades normalmente.

« Vocé deve se alimentar normalmente no dia do exame, a dieta ndo tem interferéncia No resultado do
exame.

« Aplicarno reto um (1) frasco do medicamento Minilax, duas horas antes do exame.

- Apresentar no dia do exame: pedido médico original, documento de identificagao, cartdo do convenio e
exames anteriores se possuir.

« Resultado em dois dias Uteis.
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